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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 20 -نشانه شناسی و معاینات بالینی نام و کد درس:  2041-2041نیم سال اول   :تحصیلی دوره یا ترم

 :  داد فراگیرانتع هوشبری 1دانشجویان ترم :  گروه هدف 1و فیزیولوژی  1آناتومی پیش نیاز : 

 دانشکده پیراپزشکی  : کلاسمکان برگزاری  21جلسات : کل تعداد  واحد عملی( 5/4-واحد نظری  5/2)1 تعداد واحد:

 21تا 24چهارشنبه زمان برگزاری کلاس:

  

 شعله پاشائی : و مسئول درس مدرس

 
 :مدرسایمیل  

Pashaei.sh@umsu.ac.ir 

 

 
 

 (Lesson Description)درستوصیف 

و قادر خواهد بود در در این درس دانشجو با اصول معاینه بالینی دستگاهای مختلف بدن ،گرفتن شرح حال بیمار و انجام معاینات فیزیکی اشنا شده 

علائم  فراهم نمودن وسایل و امکانات مورد نیاز برای انجام معاینات فیزیکی و بررسی وضعیت سلامت بیمار به پزشک معالج کمک نماید.همچنین

 حیاتی بیماران را بطور دقیق کنترل نموده ،نسبت به تکمیل مدارک مورد نیاز اقدام نماید.

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 توانایی انجام مصاحبه و گرفتن شرح حال را کسب نماید -1

 باشدتوانایی معاینه کامل بدن را داشته  -2
 

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند پایان این دوره انتظار می رود دانشجویان در

 توضیح دهد  را یریشرح حال گساختار و اهداف  .2

 .فرایند مصاحبه مطلوب را شرح دهند .1

 .را بیان کند  Symptom & Signفاوت بینتد وتمایز دهن  Objectiveعاتلارا از اط  Subjectiveعاتلااط .1

 .شرح دهند برای شروع معاینه بالینی را در بیمارانلازم  فرایند ایجاد آمادگی  .0

 .حیاتی را تعریف کرده و اجزاء آن را نام ببرد علائم .5

 .ت پوست را تشریح کندلالاو نشانه های مربوط به اختعلائم  .1

 .عاینه فیزیکی پوست و ناخن را انجام دهدم .7
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 .کنیک های معاینه قفسه سینه و ریه ها را شرح دهندن وسیستم تنفسی را بیا لالاتم و نشانه های شایع اختعلائ .8

 و تکنیک های معاینه چشم و گوش را شرح دهند چشم و گوش را بیان نماید لالاتو نشانه های اخت لائم ع .9

 اسکلتی را شرح دهند-و تکنیک های معاینه سیستم عضلانی  اسکلتی را بیان نماید-نیضلاسیستم ع لالات م شایع اختلائع .24

 اینه شکم را شرح دهندعلائم و اختلالات شکم و لگن را بیان نماید و تکنیک های مع .11

 

 

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 

 استفاده از برنامه (امپیوترک( point Power )  و ویدئو پروژکتورو فیلم آموزشی 

 وایت برد ، ماژیک 

 کلاس درس 

  کتاب و مقالات 
 

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 ور بوده ولی بعد از تدریس مطالب اساسی به سمت دانشجو محوری نیز پیش خواهد رفتابتدا به صورت استاد مح در

 تشکیل گروه های مختلف و انجام تکالیف به صورت گروهی و تخصیص نمره اضافی به آن

 هتر دانشجویان ارائه مسئله مختلف و حل شان ها به صورت فردی و گروهی توسط دانشجویان ،تکرار و تمرین مسائل مختلف جهت یادگیری ب

 ارزیابی نظرات دانشجویان در مورد نحوه آموزش و تدریس و استفاده از نظرات آن ها 

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

ساسیت درس و تنوع مطالب و محدودیت زمانی و به منظور بهره برداری هر چه از دانشجویان عزیز انتظار می رود که با توجه به اهمیت و ح

  : بیشتر به نکات زیر توجه نماید

 دغیبت مجاز طبق مقررات آیین نامه آموزشی می باش 

  و سایر آزمون ها و پایان ترمکلاسی تکالیفشرکت در فعالیت های.  

 باشد می تشریحی – ت چند گزینه ایالانحوه امتحان پایان ترم به صورت سؤ 

  مراجعه به منابع معرفی شده جهت مطالعه بیشتر و در صورت وجود هر گونه اشکال و سوال در ساعتهای مشاوره با اینجانب مطرح

 نمائید

   11ی   :حداقل نمره قبول

جلسه  1سات تئوری و بیشتر ازجلسه جهت جل3در صورت غیبت بیشتر از  .: طبق مقررات آموزشی می باشد لاسدفعات مجاز غیبت در ک تعداد

 جهت جلسات عملی مطابق مقررات برخورد خواهد شد
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  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 5 آزمون میان ترم 

 11 ترمآزمون پایان 

 1 شرکت فعال در کلاس و حضور غیاب

 4 آزمون عملی

  

 14 مجموع نمره
 
 
 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

 منبع درس : 

1.Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history. 

taking 10th Ed. 

Philadelphia. J.B. Lippincott Company 

2 .Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

 1331 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریشناس و نشانه لامتس تیوضع ی.بررس 3

ناصر چاپ  یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 2112 تزیحال. بارباراب و روش گرفتن شرح ینی.بال 4

 1331. تهران،نایاول، انتشارات ابنس

 

 24:14لغایت  8:14دوشنبه هر هفته از ساعت  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

2 5/7/2041 

 ینات بالینی،معرفی روش های تشخیصی بیماریاهمیت نشانه شناسی و معا 

 ظرآماده کردن بیمار جهت معاینه و وسایل مورد ن 

 

1 21/7/2041 
 آشنایی با روش های  تشخیص بیماری ها
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 آشنایی با ثبت مشخصات و طریقه مصاحبه با بیمار 29/7/2041 1

 حال از بیمار گرفتن شرح 11/7/2041 0

5 1/8/2041 
 یم حیاتی و روش های اندازه گیری آن هاآشنایی با  علا

 

 آشنائی با روش های معاینه فیزیکی 24/8/2041 1

7 27/8/2041 
 معاینه پوست، مو، ناخنها و سر و گردن

 

 چشم و گوش و حلق و بینیمعاینه  10/8/2041 8

 معاینات شکم و لگن 2/9/2041 9

 آشنایی با معاینه قفسه سینه و ریه ها 8/9/2041 24

 آشنایی با معاینات سیستم عصبی عضلانی اسکلتی 25/9/2041 22

 یعصب ستمیس آشنایی با معاینات 11/9/2041 21

 


