
[1] 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پیراپزشکیدانشکده 

 گروه آموزشی هوشبری و اتاق عمل

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 الهه سلامت: سئول درس مو  مدرس 

  00:11الی  00:11ساعت   یکشنبه  کلاس: برگزاری زمان 

 و طبقه بندی آن سوختگی  :اول  مبحث آموزشی جلسه 
 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 

Mosby Incorporated 
 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 

 مفرد روان کیدکتر ملاحت ن یپرستار یتهایکتاب جامع فور 

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر روژکتور،پ برد، وایتامکانت آموزشی: 

 .آشنا گردد یاورژانس در سوختگ یپرستار یبا مراقبت ها هدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان :اهداف اختصاصی

 ردبنام ب را جادکنندهیبراساس عامل ا یانواع مختلف سوختگ. 

 شرح دهد ( را3و2و0)درجه بیبراساس عمق آس یسوختگ یدسته بند. 

 دهد حیراتوض یوسعت سوختگ نییتع. 

 شرح دهد را یبدن نسبت به سوختگ یهاارگان کیستمیس و یپاسخ موضع. 

 شرح دهد را  3، درجه2، درجه0درجه یسوختگ یهامشخصات زخم. 

 دینما انیرا ب یدر سوختگ یاقدامات اورژانس.  

 پرسش و پاسخ–سخنرانی تعاملی  تدریس:و فنون روش 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسش

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 

 

انشجویانهای یادگیری دفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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 های عضلانیها و آسیبدررفتگی ها،شکستگی: دوم مبحث آموزشی جلسه 

 

 منبع درس : 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 مفرد روان کیندکتر ملاحت  یپرستار یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 لانیعض–یاسکلت ستمیس یهاتیدر فور یبا اصول پرستار ییآشناهدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 دهد. حیرا توض یخوردگ چی، پیدگیکش، بافت نرم یهابیآس 

 را شرح دهد. یخوردگ چیو پ یدگی، کشبافت نرم بیرا با آس نیاداره مصدوم یهاروش 

 را اداره کند. یفوقان اندام یهابیدچار آس نیمصدوم 

  آشنایی یابد.در رفته  ایعضو شکسته  یحرکتیمناسب ب یروش هابا 

 و پاسخ پرسش–سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسش

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 
 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس ملیتعا سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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  وه برخورد با مصدومزخم و خونریزی و نح سوم :مبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 دمفر روان کیدکتر ملاحت ن یپرستار یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 های پرستاری در زخم و خونریزیمراقبتهدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 .زخم و انواع آن را بیان کند 

 انسی در انواع زخم را شرح دهد.های پرستاری اورژمراقبت 

 بدن شرح دهد. یاثرات از دست دادن خون را رو 

 دهد. حیرا توض یداخل یزیخونر ییشناسا یروش ها 

 د.کن انیب را یزیخونر یمناسب در موارد اورژانس یاقدامات پرستار 

 پرسش و پاسخ–سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) س و پاسخ به پرسشحضور فعال در کلا

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 
 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 در مباحثو شرکت  دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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  شوک و انواع آن -های قلبیاورژانسچهارم: مبحث آموزشی جلسه 

 

 منبع درس : 

 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 مفرد روان کیدکتر ملاحت ن یپرستار یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و پیوترکام پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 .آشنا گردد و شوک یقلب یها تیاورژانس در فور یپرستار یبا مراقبت هاهدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 دینما فیشوک را تعر. 

 دینما انیعکس العمل بدن در برابر شوک را ب. 

 دینما انیشوک را ب ائملع. 

 دینما انیانواع شوک را ب 

 دینما انیشوک را ب یاقدامات اورژانس. 

 .انواع آنژین را بیان نماید 

 .اقدامات اورژانسی آنژین را بیان نماید 

 .انفارکتوس حاد میوکارد را بیان نماید 

 .اقدامات اورژانسی انفارکتوس حاد میوکارد را بیان نماید 

 پرسش و پاسخ–سخنرانی تعاملی : روش و فنون تدریس

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسش

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 

انشجویانهای یادگیری دفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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  حمل مصدوم-های سیستم عصبیژانساورپنجم: مبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 مفرد روان کیدکتر ملاحت ن یپرستار یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 .آشنا گردد یعصب یها تیاورژانس در فور یپرستار یمراقبت هاحمل مصدوم و  با با هدف کلی درس: 

 :بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 دینما فیتشنج را تعر 

 دینما انیتشنج را ب لائمع. 

 دینما انیرا ب یتشنج لاتدر حم یاقدامات اورژانس. 

 کند. سهیتشنج و صرع را با هم مقا 

  آشنا گردد. یسکته مغز با 

 دینما انیرا ب یسکته مغز لائمع. 

 آشنا گردد یدر سکته مغز یاورژانس با اقدامات. 

 د.با روش حمل بیمار بیمار آشنا گرد 

 پرسش و پاسخ–سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسش

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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 شکمنهی، قفسه سسر یها تیفور: ششم ث آموزشی جلسه مبح ، 

 منبع درس : 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 مفرد روان کیدکتر ملاحت ن یرستارپ یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

  ، شکم آشنا گردد.نهی، قفسه سسر یها تیاورژانس در فور یپرستار های مراقبت با • هدف کلی درس:

 :بتواند درس اصلی عمناب مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 دهد. حیدر صدمات سر و ستون فقرات را توض بیآس سمیمکان 

 به سر وستون فقرات را نام ببرد. بیآس یو نشانه هالائم ع 

 دهد. حیرا توض راتفق تونسر و س یها بیاورژانس در آس یطب یمراقبت ها 

 دهد حیرا توض ماریب یاریروش محاسبه سطح هوش. 

 مورد مراقبت قرار دهد. راسر  یهابیدچار آس ماریب 

 را نام ببرد. شکم به بیآس ینشانه ها لائمع 

 دهد. حیتوض را شکم یها بیاورژانس در آس یطب یمراقبت ها 

 نام ببرد. را نهیقفسه س به بیآس یهانشانه لائم ع 

 دهد حیتوض را نهیس قفسه یها بیاورژانس در آس یطب یهامراقبت. 

 پرسش و پاسخ–ملی سخنرانی تعاروش و فنون تدریس: 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسش

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی رانیسخن

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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  شکمنهیقفسه س ،سر یها تیفور هفتم:مبحث آموزشی جلسه ، 

 منبع درس : 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 مفرد روان کیدکتر ملاحت ن یپرستار یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 ، شکم آشنا گردد.نهی، قفسه سسر یها تیاورژانس در فور یپرستار های مراقبت باهدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 دهد. حیمات سر و ستون فقرات را توضدر صد بیآس سمیمکان 

 به سر وستون فقرات را نام ببرد. بیآس یو نشانه هالائم ع 

 دهد. حیرا توض راتفق تونسر و س یها بیاورژانس در آس یطب یمراقبت ها 

 دهد حیرا توض ماریب یاریروش محاسبه سطح هوش. 

 مورد مراقبت قرار دهد. سر را یهابیدچار آس ماریب 

 را نام ببرد. شکم به بیآس یهانشانه  لائمع 

 دهد. حیتوض را شکم یها بیاورژانس در آس یطب یمراقبت ها 

 نام ببرد. را نهیقفسه س به بیآس یهانشانه لائم ع 

 دهد حیتوض را نهیس قفسه یها بیاورژانس در آس یطب یهامراقبت. 

 پرسش و پاسخ–سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) فعال در کلاس و پاسخ به پرسش حضور

 نمره( 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث ادند گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  تکالیف انجام
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  تریاژ-هامسمویت-فوریتهای محیطی  هشتم:مبحث آموزشی جلسه  

  

 منبع درس : 

 Newberry L, Sheehy SB. Sheehy's emergency nursing: principles and practice: 
Mosby Incorporated 

 Briggs JK. Telephone triage protocols for nurses: Lippincott Williams & Wilkins 
 مفرد روان کیدکتر ملاحت ن یپرستار یتهایکتاب جامع فور  

 

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر ور،پروژکت برد، وایتامکانت آموزشی: 

علل و اداره ها و مسمومیت (یو گرمازدگ ی)سرمازدگیطیمح یها بیانواع آستریاژ بندی و همچنین با  با هدف کلی درس: 

  آشنا گردد. نیمصدوم

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 کند. فیها را تعرتیفور یطبقه بند 

 کند فیرا تعر اژیتر. 

 را اداره کند. یدگیمصدوم دچار مارگز 

 مصدوم دچار گزش حشرات را مورد مراقبت قرار دهد. 

 ها را نام ببرد.تیانواع مسموم 

 دهد حیها را توضتیدرمان مسموم و لائم ع. 

 دینما فیتعر را یپرترمیو ه یپوترمیه. 

 دهد. حیتوض را آن لائم عبا   یپوترمیمراحل مختلف ه 

 دهد. حیآن را توضلائم با ع یپرترمیمراحل مختلف ه 

 دهد. حیعضو را توض یزدگ خی 

 دهد. حیرا توض زهیجنرال یترمپویبا ه نینحوه اداره مصدوم 

 دهد. حیعضو(را توض یزدگ خی) یموضع یترم پویبا ه نینحوه اداره مصدوم 

 کند. انیها بدر آن کیها را بصورت تفکتو مراقب هیاول یو برخوردها یگرمازدگ درمان 

 پرسش و پاسخ–سخنرانی تعاملی روش و فنون تدریس: 

  شیوه ارزیابی:

 -نمره( 0حضور در تمامی جلسات)  -نمره( 0های مطرح شده در کلاس) حضور فعال در کلاس و پاسخ به پرسش

 ره(نم 00آزمون پایانی) -نمره( 2انجام تکالیف و تحقیقات محول شده) 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 و شرکت در مباحث دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس تعاملی سخنرانی

  پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
  پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 و ارائه کنفرانس  یفتکال انجام

 

 

 


