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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پیراپزشکیدانشکده 

 گروه آموزشی هوشبری و اتاق عمل

 

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 

 شعله پاشائی: سئول درس مو  مدرس 

  03:01الی  01:01چهارشنبه ساعت کلاس: برگزاری زمان 

 ص بیماری هاشنایی با روش های  تشخیآ :اول  مبحث آموزشی جلسه 
 :  منبع درس

0.Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتموزشی: امکانت آ

 را شرح دهندروش های  تشخیص بیماری ها هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان :اهداف اختصاصی

 چگونگی رسیدن به تشخیص بیماری را شرح دهد 

 ه فیزیکی صحیح را در رسیدن به تشخیص بیماری را توضیح دهداهمیت گرفتن شرح و معاین 

  اطلاعاتobjective , dubjective   را تعریف کند 

 ترکیبیتدریس: و فنون روش 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

 جلسات تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و سکلا در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه  شده محول تحقیقات و تکالیف ، انجامنمره اضافی(  5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد بحثم تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و ها پرسش به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه
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 تدریس و کنفرانس ارائه جهت روهگ هر

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 

 

 

 

 اصول و مفاهیم اولیه معاینات بالینیشنایی با آ: دوم مبحث آموزشی جلسه 

 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریاسسالمت و نشانهشن تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و یوترکامپ پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 اصول و مفاهیم اولیه معاینات بالینی را شرح دهندهدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 منبع کسب اطلاعات از بیمار را ذکر نمایند 

  را توضیح دهندساختار، هدف و تکنیک های گرفتن شرح حال گرفتن 

 شرایط لازم برای انجام مصاحبه را ذکر نماید 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1لسه کلاس )در هر ج در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اصاختص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی
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  سوم :آشنایی با ثبت مشخصات و طریقه مصاحبه با بیمارمبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 یانتشارات بشر .انیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 ارتباط موثر با بیمار مصاحبه و هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 طرز برخورد و طریقه برقراری تماس و رابطه مثبت با بیمار را شرح دهد 

 تفاوت سوالات باز و بسته را ذکر کند 

 ا توضیح دهدروش های مصاحبه در شرایط خاص و استراتزی های آن ر 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1ر هر جلسه )د

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 لسهج موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 

 

  حال از بیمار گرفتن شرحچهارم: مبحث آموزشی جلسه  

 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
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3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 0231 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 گرفتن شرح حال از بیمار کسب دانش و یادگیری در هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه اب دانشجویان اهداف اختصاصی:
 حال گیری را ذکر کند اولیه در شرح لاعاتطا.  
 شکایت اصلی را تعریف نماید.  
 حال بیماری کنونی بیمار را توضیح دهد الگوی عملی برای گرفتن شرح.  
 حال بیماریهای قبلی را بیان کند اهمیت گرفتن شرح.  
 ت مذکور را تشریح نمایدلاعاوابق خانوادگی، شخصی و اجتماعی بیمار و اهمیت گرفتن اطچگونگی اخذ س 
 وار ذکر نماید اجرای گرفتن شرححال بیمار را فهرست 

 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

دانشجویان های یادگیریفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 تصاصاخ و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 

  یری آن هاپنجم: آشنایی با  علایم حیاتی و روش های اندازه گمبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتزشی: امکانت آمو

 کسب دانش و یادگیری در ارتباط با چگونگی اندازه گیری و ثبت علایم حیاتیهدف کلی درس: 



[5] 

 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 را شرح دهد. یاتیم حلائع 

 کند. سهیمقا یعیطب زانیآنها را با م زانیم مار،یب یاتیح لائمع نییاز تع بعد 

 خطاهای رایج در اندازه گیری علایم حیاتی را بیان نماید 

 نحوه اندازه گیری فشار خون، دمای بدن و تنفس  را ذکر نماید 

 کند. انیمختلف ب یدر گروه سن یاتیحلائم ع یعیطب زانیم 

 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری وه ارزیابی:شی

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی رییادگی

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 

 

  آشنائی با روش های معاینه فیزیکیششم مبحث آموزشی جلسه : 

 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه این ستوده رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 کسب دانش در ارتباط با روش های معاینه فیزیکی هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع عهمطال با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 کند. فیرا تعر یکیزیف نهیانجام معا یمناسب برا طیمح 

 دیرا ذکر نما یکل یدر بررس هیاول طلاعات ا. 

 کند. انیرا ب یماریب صیتشخ به دنیحال و رس ت حاصله از شرحطلاعاا لیدر تکم نهیانجام معا تیاهم 
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 را ذکر کند. یکیزیف نهیمعا یروشها 

 مشاهده (inspection را تعر)کند. فی 

 لمس (palpation ) دهد حیآن و موارد استفاده از هر روش را توض یانواع روشها. 

 را شرح دهد. نمود به آن توجه دیرا که در گوش دادن به صداها با ینموده و موارد فیرا تعر سمع 

 دق (percussion را توض)دهد. حیداده و موارد استفاده آن را توض حی 

 دیوار ذکر نما را فهرست یکیزیف نهیمعا یبرا ازیموردن لیوسا 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در اضافی( ، حضورنمره  5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و رسش هاپ کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 
 

  معاینه پوست، مو، ناخنها و سر و گردن هفتم:مبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 ، مو ، ناخن و سر و گردن کسب دانش و مهارت در معاینه پوستهدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 افتهی تیداده و اهم افتراق یعیرطبیو غ یعیطب یها افتهی نیپوست و ضمائم آن را شرح داده، ب نهیمعا 

 .دینما انیرا ب یرعادیغ یها

 دهد.سر و گردن را شرح  نهیمعا 

 دهد. حیرا توض نیحرکات سر به طرف دامنه 

 دهد. حیرا توض دیکاروت انیگردن و شر یدهایور نهیمعا  
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 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به خپاس و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر دمور مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 

 

  چشم و گوش و حلق و بینیمعاینه    هشتم:مبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 و مهارت در معاینه چشم و گوش حلق و بینیکسب دانش هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 چشمها را شرح دهد. نهیو معا یبررس یوشهار 

 کند انیب لیچشم را به لحاظ موارد ذ نهیو معا یبررس یچگونگ: 

 یارانکس وبیع 

 چشم یخارج یها ساختمان 

 مردمک به نور و شکل مردمکها پاسخ 

 یینایب دانیم 

 گوش را شرح دهد. نهیو معا یبررس یروشها 

 افتراق دهد. یعیرطبیغو یعیطب یها افتهی نیدهان و گلو را شرح دهد، ب نوسها،یو س ینیب نهیمعا 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر بتدایا در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:
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جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1ه )در هر جلسشده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 فتکالی دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 برمعت پایگاههای اطلاعاتی

  
 

  نهم: معاینات شکم و لگنمبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایشارات ابنسچاپ اول، انت  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 و مهارت در معاینه شکم و لگنکسب دانش هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 یها افتهی تیاهم و داده حیرا توض یعیرطبیو غ یعیطب یها افتهی شکم را شرح دهد. تفاوت نهیعام 

 .دینما انیرا ب یرعادیغ

 دهد حیرا توض ریز یهالامت ع: 

 Rebound Tenderness 

 Rousing 

 Obturator 

 Iliopsoases 

 Murphy’s Sign  

 Turner’s sign  

 sign Cullen 
 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1ر جلسه )در هشده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 
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های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر یپایگاههای اطلاعات

 

 

  دهم: آشنایی با معاینه قفسه سینه و ریه ها مبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیرد یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 کسب مهارت و یادگیری در معاینه قفسه سینه و ریه ها هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 را نام ببرد. نهیقفسه س یابیارز یم برالاز لیوسا 

 دیرا ذکر نما نهیقفسه س نهیمعا یراهنما برا خطوط. 

 را شرح دهد. نهیقفسه س یو قدام یتست خلف نهیمعا 

 و افتراق دهد حیرا توض یتنفس نهیقفسه س یعیرطبیو غ یعیطب یصداها 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز اریبرگز شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه ده ش محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ
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 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و ستدری

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر ی اطلاعاتیپایگاهها

 

 

  یازدهم : آشنایی با معاینات سیستم عصبی عضلانی اسکلتیمبحث آموزشی جلسه 

 منبع درس : 

0. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نایچاپ اول، انتشارات ابنس  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 اسکلتی  -و مهارت در معاینه سیستم عضلانیکسب دانش هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع لعهمطا با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 راه رفتن ت،یحس وضع 

 یحس عملکرد 

 احساس در فضا حس 

 لرزش ،یلمس سبک، حس درد، حس درد تجمع حس 

 را نام ببرد. یاسکلت عیشا یهایناهنجار 

 قدرت و تون را شرح دهد. ناتیمعا یچگونگ 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( سهجل هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 اضافی( نمره 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد فعالیت های روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله یفهایتکل انجام

 

 کوچک گروه های تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه
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 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی

 

 

 

 یعصب ستمیس دوازدهم: آشنایی با معایناتآموزشی جلسه  مبحث 

 منبع درس : 

0.. Bickley, L.S., & Hoekelman, R.A (2009) Bates guide to physical examination and history 

taking 10th Ed. 
Philadelphia. J.B. Lippincott Company 
3. Swartz, M.H (2006) Textbook of Physical Diagnosis 5th Ed. New York. Saunders, Elsevier 

0 . 0031 ی. انتشارات بشرانیشاه قل دیناه ،ییبابا مایس ،یاقبال می. مریسالمت و نشانهشناس تیوضع یبررس  

4 . ر ناص یانیدر یمیمهران، ابراه ایستوده ن رضا،یعل یفتح اله نی.مترجم 3102 تزیو روش گرفتن شرححال. بارباراب ینیبال

0031. تهران،نای، انتشارات ابنسچاپ اول  

 آموزشی اسلایدهای و کامپیوتر پروژکتور، برد، وایتامکانت آموزشی: 

 و مهارت در معاینه سیستم عصبیکسب دانش هدف کلی درس: 

 بتواند درس اصلی منابع مطالعه با و شده ارائه مطالب به توجه با دانشجویان اهداف اختصاصی:

 دهد. حیرا توض یا مهاعصاب جمج یبررس یچگونگ 

 را شرح دهد.لاسکو گ یکما اسیمق 

 دهد. حیرمبرگ و عالمت الزس را توض عالمت 

 دهد. حیمننژ را توض کیتحر یبررس یتستها 

 کند. انیمهم اندامها را ب یرفلکسها 

 ترکیبیروش و فنون تدریس: 

 )نمره 13 ( ترم پایان امتحان ،)نمره 5 ( ترم میان امتحان ،)نمره 2 ( جلسه هر ابتدای در کوئیز برگزاری شیوه ارزیابی:

جلسات  تمامی در نمره اضافی( ، حضور 5/1کلاس )در هر جلسه  در شده مطرح پرسشهای به پاسخ و کلاس در فعال حضور

 نمره اضافی( 35/1)در هر جلسه شده  محول تحقیقات و تکالیف نمره اضافی( ، انجام 5/1)در هر جلسه 

های یادگیری دانشجویانفعالیت استاد الیت هایفع روش ارائه درس  

 دادن گوش نظر مورد مبحث تدریس سخنرانی

 مساله حل و پاسخ و پرسش

 

 مسائل و پرسش ها کردن مطرح

 جلسه موضوع با مرتبط
 مسائل حل و پرسشها به دادن پاسخ

 مشارکتی یادگیری

 
 تکالیف دادن و تدریس

 محوله تکلیفهای انجام

 

 کوچک هایگروه  تشکیل

 

 اختصاص و دانشجویان گروهبندی

 به موضوع یک دادن

 تدریس و کنفرانس ارائه جهت گروه هر

 هر به شده داده اختصاص وظایف انجام

 گروه

 جدید موضوع کردن مطرح اکتشافی یادگیری
 در شده مطرح موضوع مورد در تحقیق

 معتبر پایگاههای اطلاعاتی
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