
 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 پیراپزشکیدانشکده 

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2 بیوشیمی بالینی    ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 دو ساعت( مدت تدریس : 11 1شماره جلسه: ( 9

 مقدمه ، شناخت بیوشیمی و ساختمان بدن انسان از نظر بیوملکولی    عنوان درس جلسه مذکور: (11
 

 بدن انسان یوشیمی ، بیوشیمی بالینی آشنایی و فراگیری  اصول درس بآموزش ( هدف کلی: 12

 ادر خواهد بود:دانشجو در پایان این جلسه ق ( اهداف رفتاری:13

 

 اصول درس بیوشیمی بالینی   باآشنایی 

 آشنایی کلی با فیزیولوژی و بیوشیمی سلولهاو بافتها ی مختلف بدن 

 

 دشرح ده آنهارای و ساختمان عموم ی دارای اهمیت بالینی در بدن انسان ومولکولهایب

را نام برده ، لیزوزوم ، و..... مانند میتوکندری یسلول درون افتهی تخصصی ندامکهاعملکرد و بیوشیمی ا

 شرح دهد 

 یوکاریوتی را شرح دهد  سلول غشاءیی میوشیب

 ( حیطه یادگیری:14

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

 

یب در حفظ نظم کلاس د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترت5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 سهیم باشند.

 

 

 کلاس بطور فعال شرکت نمایند.پرسش و پاسخ درس در  دانشجو در
 

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  ت های استاد فعالی مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 مطالب کامل مطالعه

  قبل جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت 

در مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال
 کلاس

رائه سخنرانی توسط ا

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

احث مشارکت در مب

 کلاسی،

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

در آغاز هر جلسه آزمون کتبی 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 مطالب کامل مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 این مطالب اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  کامل مطالبمرور 

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 ور و وایت بردپروژکت

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 

 

 



 بسمه تعالی 

 شگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیهدان

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2 بیوشیمی بالینی    ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 دو ساعت( مدت تدریس : 11 2( شماره جلسه:9

  کربوهیدراتها و طیقه بندی آن ها    عنوان درس جلسه مذکور: (11
 

  ساختار کربوهیدراتها وطبقه بندی آنها آشنایی و فراگیری  آموزش ( هدف کلی: 12

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

 

 دهد حیو هر کدام را توضرا فراگرفته  تار بیوشیمی براساس ساخدراتهایکربوه تقسیم بندی 

 آشنایی با نحوه هضم وجبب کربوهیدراتها 

 

 آشنایی کلی با ساختارهای هتروپلی ساکارید و هموپلی ساکارید کربوهیدراتها 

 

  .انواع ایزومرهای کربوهیدراتها را شرح دهد

 

 ضیح دهد. ساختارهای مونوساکارید ، دی ساکارید و پلی ساکارید را تو
 

 بامسیرهای متابولیسم قندها اشنا شود و مسیرهای تنظیم قند در بدن را فراگیرد.

 

آشنایی با مسیرهای مهم متابولیسم قندها شامل چرخه کربس ، گلیکولیز،کلیکوژنز و گلیکوژنولیزو سایر مسیرهای 

 متابولیسمی قندها.

 

 مکانیسمهای  موثر در تنظیم قندخون 

 دیابت و روشهای  آزمایشگاهی تشخیص آن آشنایی با انواع 

 

 

  

 ( حیطه یادگیری:14

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

 

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم کلاس 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 سهیم باشند.

 

 

 کلاس بطور فعال شرکت نمایند.پرسش و پاسخ درس در  دردانشجو 
 

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی   روش تدریس فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 مطالب کامل مطالعه

  قبل جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت 

در مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

رپوینت و ویدیو پاو

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال
 کلاس

ی توسط ارائه سخنران

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 شینپی

 

 مطالب کامل مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 این مطالب اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

کامپیوتر،  ویدیو پروژکتور،

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

خته وایت برد و ماژیک ت

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این البمط

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 
 

 

 

 



 بسمه تعالی 

 میهدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارو

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 بیوشیمی عمومی ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینی  بیوشیمی ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 دقیقه یک ساعت  و چهل ( مدت تدریس : 11 3( شماره جلسه: 9

 (1)آنها یبند طبقه هاویچربساختمان   ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 (دها،یسری)گلیخنث یهای(، صابونها، چربراشباعی)اشباع و غ چرب یدهایاس آنها، یبند طبقه هاویچربلی با ساختمان کشنایی آ: ( هدف کلی12

 (1)دهایدها،استروئیپیفسفول

 این جلسه قادر خواهد بود:دانشجو در پایان  ( اهداف رفتاری:13

 آشنایی با ساختار لیپیدهای ساده ، اسیدهای چرب  و لیپیدهای مرکب

  

  دهایپیفسفول و   (دهایسری)گلآشنایی و یادگیری ساختار لیپیدهای مرکب و چربیهای خنثی

 

  دهایپیکولیگلو  دها،یپیاسفنگولآشنایی با ساختار 

 

 چرب اشباع و اسیدهای چرب غیراشباع اکسیداسیون اسیدهای -βآشنایی با مسیر 
 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماو پاسخ درس در  پرسش دانشجو در

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 ( سوالات سنجش آغازین:16

 

 بل را پاسخ دهد .دانشجو سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده جلسات ق

 

 



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل  جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

شارکت در مباحث م

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

از  و تدریس، استفاده

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 یقه وپانزده دق

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 الب اینمط اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

د با استفاده از استا

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

 تخته وایت برد و ماژیک

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 
 

 

 



 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینیبیوشیمی  ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 4( شماره جلسه: 9

 آنها، یبند طبقه هاویچربساختمان   ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 (ها،دیسری)گلیخنث یهای(، صابونها، چربراشباعی)اشباع و غ چرب یدهایاس آنها، یبند طبقه هاویچربشنایی کلی با ساختمان آ: ( هدف کلی12

 (1)دهایدها،استروئیپیفسفول

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

 توضیح دهد چرب را  یدهایاس و تولید لیپیدها ازجمله وسنتزیبمسیرهای 

 

 و هورمونهای مشتق از کلسترول  کلسترول وسنتزیبآشنایی با 

 

 آشنایی با مسیرهای متابولیسم لیپیدها

 

 با مسیرهای بیوسنتز هورمونهای استروئیدی  آشنایی
 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماپرسش و پاسخ درس در  دردانشجو 

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 ( سوالات سنجش آغازین:16

 

 جلسات قبل را پاسخ دهد .دانشجو سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده 

 

 



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل  جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 تر، بیش
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

استفاده از و تدریس، 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 نزده دقیقه وپا

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 مطالب این مالیاج

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

سط ارائه سخنرانی تو

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

و ماژیک تخته وایت برد 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 
 

 

 



 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینیبیوشیمی  ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیانمدرس:  (8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 5( شماره جلسه: 9

 پلاسما ینهای،پروتئ یضرور نهیآم یدهایاس آنها، یبند طبقه نهاویپروتئ و نهیآم یدهایاس  ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 پلاسما ینهای،پروتئ یضرور نهیآم یدهایاس آنها، یبند بقهط نهاویپروتئ و نهیآم یدهایاس  : نایی با ساختمان آش: ( هدف کلی12

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

 آشنایی با ساختار اسیدهای آمینه و نتشکیل پیوندهای پپتیدی 

 را نام ببرد یرضروریو غ یضرور نهیآم یدهایاسانواع 

چهارم پروتئینها و بررسی ساختار هموگلوبین ومیوگلوبین وآشنایی با ساختمانهای  اول،دوم، سوم 

 در بدن انسان 

 فراگیرد.  نهارایوپروتئ نهیآم یدهایاس یریگ اندازه آزمایشگاهی  یروشها

  

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم 5 ر بیش ازو د ر صورت تاخی یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماپرسش و پاسخ درس در  دانشجو در

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 آزمون میان دوره شرکت نمایند در

 ( سوالات سنجش آغازین:16

 

 دانشجو سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده جلسات قبل را پاسخ دهد .

 

 



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 کامل مطالب لعهمطا

 قبل  جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

و پروژکتور، کامپیوتر، ویدی

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

پرسش و پاسخ از  همراه 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

امپیوتر، ویدیو پروژکتور، ک

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 مطالب این اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 سه بعد  جل

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 بیشتر مطالعه 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods) 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

د با استفاده از استا

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 
 

 

 

 



 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2واحد:  ( تعداد2 بیوشیمی بالینی   ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 6( شماره جلسه: 9

 (2)پلاسما ینهای،پروتئ یضرور نهیمآ یدهایاس آنها، یبند طبقه نهاویپروتئ و نهیآم یدهایاس  ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 پلاسما ینهای،پروتئ یضرور نهیآم یدهایاس آنها، یبند طبقه نهاویپروتئ و نهیآم یدهایاس  : نایی با ساختمان آش: ( هدف کلی12

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

 فراگیرد.  نهارایوپروتئ نهیآم یدهایاس یریگ اندازه آزمایشگاهی  یروشها

 انواع پروتئینهای پلاسما و تقسیم بندی آنها را شرح دهد. 

 روشهای اندازه گیری پروتئینهای پلاسما را شرح دهد. 

 آشنایی با تغییرات سطوح پلاسمایی پروتئینهای بدن در بیماریها                 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رودی:( رفتارهای و15

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماپرسش و پاسخ درس در  دانشجو در

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.باشدنباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر  غیبت در کلاس

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 ( سوالات سنجش آغازین:16

 

 دانشجو سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده جلسات قبل را پاسخ دهد .

 

 



 

 زمان )دقیقه( ل کمک آموزشی وسای روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل  جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

و ویدیو  پاورپوینت

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال

 کلاس

 ارائه سخنرانی توسط

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب طالعهم

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 مطالب این اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

وتر، ویدیو پروژکتور، کامپی

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

یت برد و ماژیک تخته وا

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 نای مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 
 

 

 

 



 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 نشکده پیراپزشکیدا

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2 بیوشیمی بالینی   ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 7( شماره جلسه: 9

 یمیآنز یواکنشها یاصول کل آنها، یبند طبقه مهاوینزآ  رس جلسه مذکور:( عنوان د11

 یمیآنز یواکنشها یاصول کل آنها، یبند طبقه مهاوینزآشنایی با آ  : نایی با ساختمان آش: ( هدف کلی12

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

  پروتئینی آنزیمها آشنایی با ساختار 

براساس عملکرد و  میآنز یبند طبقهسینتیک و عوامل موثر بر سرعت واکنشهای آنزیمی و آشنایی با 

 واکنش آنزیمی

 را شرح دهد ی مختلف مهایآنز کرد عمل سمیمکان

 رقابتی ، غیررقابتی و نارقابتی را شرح دهد ها  انواع مهارکننده

 عملکرد ونقش آنها در بدن مهم و بررسی  ی بالینی مهایزوآنزیاآشنایی با انواع 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماس در پرسش و پاسخ در دانشجو در

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس
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 دانشجو سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده جلسات قبل را پاسخ دهد .

 

 



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل  جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

راه  پرسش و پاسخ از هم

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ر، کامپیوتر، ویدیو پروژکتو

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 مطالب این اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

ی تکلییییف بیییرا

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 لعه بیشتر مطا

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 

 

 



 
 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه
 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2 بیوشیمی بالینی   ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 سیکارشنا ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 9( شماره جلسه: 9

 هورمونها یبند و طبقه ترشح میهورمونها، تنظ  ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 هورمونها یندب و طبقه ترشح میهورمونها، تنظ  : نایی با ساختمان آش: ( هدف کلی12
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مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

سط ارائه سخنرانی تو

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در فعال حضور

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

 آزمون کتبی در آغاز هر جلسه

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 مطالب این اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 جلسه مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

یدیو پروژکتور، کامپیوتر، و

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 
 

 
 



 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2 بیوشیمی بالینی   ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 11( شماره جلسه: 9

ت یو خاص خون یتهایالکترول ،ینیرپروتئیتروژندارغین باتیترک سما،لاپ یهایقند خون، چرب ون،خ یهورمونها  ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 خون یتامپون

 

 خونی ت تامپونیو خاص خونی تهایالکترول ،ینیرپروتئیتروژندارغین باتیترک سما،لاپی هایقند خون، چرب خون،ی هورمونهانایی با آش: ( هدف کلی12

 در پایان این جلسه قادر خواهد بود:دانشجو  ( اهداف رفتاری:13

 

ی  و بیماریهای مرتبط را هورمون و اختلالات را بشناسد درون ریز بدن  مهم غدد یهورمونها

 نام ببرد را

 پروتئینهای پلاسما آشنایی کلی با 

 عملکرد و نقش پروتئینهای مختلف پلاسما در بدن انسان را شرح دهد 

 ایش الکتروفورز پروتئینهای سرم شاملطبقه بندی پروتئین ها براساس آزم

 1α-،گلوبولینها 

 2α- ،گلوبولینها 

1β- ،گلوبولینها 

2β- ،گلوبولینها 

 گاما گلوبولینها 

 را فراگیرد pre-albuminو 

پروفایل لیپیدهای سرم شامل تری گلیسیرید، و  گلوکز پلاسمایی  شیآزما یروشها

 ح دهد بداند و توضیخون را  LDL-c ,HDL-cکلسترول ، 

 ی( بدن را شرح دهد  تامپونهای بافری ) ستمیسانواع 

  ی بدن انساننیرپروتئیتروژندارغین باتیترکآشنایی  با 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 

 ( رفتارهای ورودی:15

ب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم د قیقه از ورود به کلاس اجتنا5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماپرسش و پاسخ درس در  دانشجو در

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 ت سنجش آغازین:( سوالا16

 دانشجو سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده جلسات قبل را پاسخ دهد .



 



 

 
 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه
 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - :( پیش نیاز3 2 ( تعداد واحد:2 بیوشیمی بالینی    ( نام درس:1

 اندکتر مهشید محمدی( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 دو ساعت: ( مدت تدریس 11 21 ( شماره جلسه:9

 (1) ، رنگ ادرار ، اوره ،کراتینین PHبیوشیمی ادرار ، حجم ادرار ، وزن مخصوص ادرار ، مروری بر    عنوان درس جلسه مذکور: (11
 

   ، رنگ ادرار ، اوره ،کراتینینPHمخصوص ادرار ،  بیوشیمی ادرار ، حجم ادرار ، وزنآشنایی و فراگیری اصول آزمایشات آنالیز ادرار  ( هدف کلی:12

 

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

 

 نمونه مناسب ادرار  شرایط نگهداری نمونه و فاکتورهای موثر در تهیهباآشنایی 

 

نگهداری این نمونه ها ساعته ، ادرار رندوم و....( و شرایط  42انواع نمونه های مختلف ادرار)ادرار 

 در مراحل پیش آنالیز آزمایش را یاد گیرد و شرح دهد 

 

 آزمایشات ماکروسکپی نمونه ادرار را فراگیرد 

 

 آشنایی کلی با مراحل تستهای بیوشیمی ادرار شامل تست های نوارادرار 
 

 :حیطه یادگیری (14

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

 

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم کلاس 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدلاس درس بد ون تاخیر حضور جلسات کدانشجو در 

 سهیم باشند.

 

 

 کلاس بطور فعال شرکت نمایند.پرسش و پاسخ درس در  دانشجو در
 

 .غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شددر صورت غیبت .نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 مطالب کامل مطالعه

  قبل جلسه

ویق پرسش و پاسخ، تش

دانشجویان برای مشارکت 

در مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

ژیک تخته وایت برد و ما

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

، کامپیوتر، ویدیو پروژکتور

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 مطالب کامل مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 این مطالب اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 سط دانشجو تو جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 ور و وایت بردپروژکت

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 
 

 

 



 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه

 پیراپزشکیدانشکده 

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینی بیوشیمی  ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 31( شماره جلسه: 9

 (4) ، رنگ ادرار ، اوره ،کراتینین PHبیوشیمی ادرار ، حجم ادرار ، وزن مخصوص ادرار ، مروری بر   ( عنوان درس جلسه مذکور:11

، رنگ ادرار ، اوره PHحجم ادرار ، وزن مخصوص ادرار ،  ، بخش بیوشیمی ادرار ادرار آنالیز کامل آزمایشات آشنایی کلی با : ( هدف کلی12

 (1) ،کراتینین 

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: ( اهداف رفتاری:13

 ر  را بشناسد نوارادراپارامترهای آزمایش 

 

گلوکز، کتون ها، اوروبیلینوژن ، ، موگلوبین ه ازمایشات بیوشیمی ادرار شامل بررسی شناخت کلی از 

 و.... pHروتئین ها ، وزن مخصوص ،  نیتریت و لکوسیت ها و ،پبیلی روبین 

 

 ی تشخیصی پارامترهای بیوشیمی ادرار را فراگیرد  اصول آزمایش نوار ادراری را یاد گیرد و محدوده

 اصول کنترل کیفی تستهای نوار ادراری را فراگیرد 

 

 طه یادگیری:( حی14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین ترتیب در حفظ نظم 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 کلاس سهیم باشند.

 یدکلاس بطور فعال شرکت نماپرسش و پاسخ درس در  دانشجو در

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 ( سوالات سنجش آغازین:16

 

 سوالات مرتبط با مباحث تدریس شده جلسات قبل را پاسخ دهد .دانشجو 

 

 

https://testafa.com/product/%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1/#elementor-toc__heading-anchor-3
https://testafa.com/product/%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B1-%D8%AA%D8%B3%D8%AA-%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1/#elementor-toc__heading-anchor-3


 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  های استاد  فعالیت مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل  جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال

 کلاس

ائه سخنرانی توسط ار

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

حث مشارکت در مبا

 کلاسی،

 در حضور فعال

 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

ر آغاز هر جلسه آزمون کتبی د

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 کامل مطالب مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 مطالب این اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  امل مطالبمرور ک

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 ر و وایت بردپروژکتو

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 

 
 

 



 

 

 بسمه تعالی 

 انشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیهد
 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینی بیوشیمی  ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 :14( شماره جلسه9

 (3پروتئین های پلاسما)  ( عنوان درس جلسه مذکور:11

ح  پروتیینها در و سطات تغییرپروتئین های سرم و بررسی ) روشهای آزمایشگاهی بررسی  پروتئین های پلاسما و بیماریهای مرتبط با آن( هدف کلی: 12

 (بیماریها

 شجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود:دان ( اهداف رفتاری:13

 شامل روشهای بررسی آزمایشگاهی پروتئینهای پلاسما را فراگیرد و شرح دهد 

 ره،بیو ،مستقیم یفتومتر:یمتدها مانند مستقیم ییرگ ازهندا

 نسیتومتردا توسط غلظت تعیینو  رزفووترکلروش ا به زیسااجد

 مختلف ییشیمیا یشهارو به لبومینآلظتغ تعیین و ،لینهاگلبواز  لبومینآ زیسااجد

 نزیمهاآ فعالیت یگیر ازهندا (تئینهاوپر یکیژبیولو فعالیت یگیر ازهندا

  Total proteinتست 

Albumin  

  تستهای بررسی فاکتورهای انعقادی خون

 آزمایش الکتروفورز پروتئینهای پلاسما 
C-Reactive protein (CRP) 

α1- آنتی تریپسین 

α1-ن ئیتورپفیتو 
 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

 

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.

 

 

 عال شرکت نمایند.کلاس بطور فپرسش و پاسخ درس در  دانشجو در
 

 .در صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شد.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 ( سوالات سنجش آغازین16

 پرسش از مباحث درسی تدریس شده در جلسه قبل



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  تاد فعالیت های اس مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 مطالب کامل مطالعه

  قبل جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت در 

مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 

 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال
 کلاس

رانی توسط ارائه سخن

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 ی،کلاس

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

هر جلسه آزمون کتبی در آغاز 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 مطالب کامل مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 این مطالب اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  لبمرور کامل مطا

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 ت بردپروژکتور و وای

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 

 

 

 

 



 بسمه تعالی 

 وم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیهدانشگاه عل

 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینیبیوشیمی  :( نام درس1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقهتدریس : ( مدت 11 15( شماره جلسه: 9

 الکترولیتها  و عملکرد آنها  در بدن  ( عنوان درس جلسه مذکور:11

 نبد داخلی pH سطوح، تعادل الکترولیتها و  الکترولیتها  و عملکرد و  نقش آنها  در بدنآشنایی با ( هدف کلی: 12

 د:دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بو ( اهداف رفتاری:13

 آشنایی با الکترولیتها  و عملکرد و  نقش آنها  در بدن 

 :عبارتند ازونقش فیزیولوژیک آنها که  الکترولیت های بدن آشنایی با 

 سدیم 

 پتاسیم 

 کلرید 

 کلسیم 

 منیزیم 

 فسفات 

 بی کربنات 

 سطوح pH ن بد داخلی 

 ( حیطه یادگیری:14
 

 شناختی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

 

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین 5 و د ر صورت تاخیر بیش از یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.

 

 

 کلاس بطور فعال شرکت نمایند.پرسش و پاسخ درس در  دانشجو در

 
 

 .رت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کسر خواهد شددر صو.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 

 

 در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 

 

 پرسش از مباحث درسی تدریس شده در جلسه قبل ( سوالات سنجش آغازین:16



 

 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

عرفیییییییی ( م1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 مطالب کامل مطالعه

  قبل جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت 

در مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

ویدیو  پاورپوینت و

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 مطالب کامل مطالعه

 قبل جلسه

پاسخ از  پرسش و

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 این مطالب اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 بردوایت 

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

طالعه وماخب برای م

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 

 

 

 



 

  بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه
 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2( تعداد واحد: 2   بالینیبیوشیمی  ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5

 یک ساعت  و چهل  دقیقه( مدت تدریس : 11 16( شماره جلسه:9

 (2تشخیص آزمایشگاهی الکترولیتها و بیماریهای مرتبط با آن) الکترولیتها و   ( عنوان درس جلسه مذکور:11

ونکات مربوط به  الکترولیتهای خون را داشته باشد درحدی که یک کارشناس  علوم آزمایشگاهی علم وتوانایی لازم  برای انجام آزمایشات   دانشجویانآموزش ( هدف کلی: 12

  فراگیرد تغییرات  بالینی را 

 دانشجو در پایان این جلسه قادر خواهد بود: :( اهداف رفتاری13

 شامل  الکترولیتی لاتاختلا

 : هیپرکلسمی و هیپوکلسمی کلسیم  

   هیپرکلرمی و هیپوکلرمی :کلرید 

   هیپرمنیزمی و هیپومنیزمی :منیزیم 

  هیپرفسفاتمی و هیپوفسفاتمی  :فسفات 

   هیپرکالمی و هیپوکالمی :پتاسیم 

 و هیپوناترمی سدیم هیپرناترمی 

در بیماری ها را شرح دهد ی در بدن انسانولیتعلائم اختلالات الکترو    

 تشخیص آزمایشگاهی الکترولیتها و بیماریهای مرتبط با آن را یادگیرد 

 

  ( حیطه یادگیری:14
 

  یشناخت
 

 

 

 

 

 

 

 

 ( رفتارهای ورودی:15

 

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و بد ین 5 صورت تاخیر بیش از و د ر یابدجلسات کلاس درس بد ون تاخیر حضور دانشجو در 

 ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.

 

 کلاس بطور فعال شرکت نمایند.پرسش و پاسخ درس در  دانشجو در
 

 .ر خواهد شددر صورت غیبت غیر موجه نمره مربوط به حضور مداوم کس.نباید از حد مجازساعات کلاس بیشتر باشد غیبت در کلاس

 

 .در آزمون میان دوره شرکت نمایند

 پرسش از مباحث درسی تدریس شده در جلسه قبل ( سوالات سنجش آغازین:16

 

 

 



 زمان )دقیقه( وسایل کمک آموزشی  روش تدریس  فعالیت های دانشجو  فعالیت های استاد  مراحل تدریس 

( معرفیییییییی 1

درس جدیییید و 

 ایجاد انگیزه 

 

 

 

 مطالب کامل مطالعه

  قبل جلسه

پرسش و پاسخ، تشویق 

دانشجویان برای مشارکت 

در مباحث کلاسی و یادگیری 

 بیشتر، 
 

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

همراه  پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

ور، کامپیوتر، ویدیو پروژکت

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 دقیقه 11

( تییییییدریس 2

 درس جدید  

 

 

 

و تدریس، استفاده از 

 مرتبط با درس جدیدتصاویر

مشارکت در مباحث 

 کلاسی،

 در حضور فعال
 کلاس

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

پروژکتور و وایت برد به 

پاسخ از همراه  پرسش و 

 دانشجویان

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

یک ساعت 

 وپانزده دقیقه 

( ارزشیییییابی 3

 تکوینی

 

 

  

آزمون کتبی در آغاز هر جلسه 

از دروس تدریس شده جلسه 

 پیشین

 

 مطالب کامل مطالعه

 قبل جلسه

پرسش و پاسخ از 

 دانشجویان

 ویدیو پروژکتور، کامپیوتر،

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( جمع بنیدی  4

 و نتیجه گیری

 

 

 

 مرور و مطالعه

 این مطالب اجمالی

 جلسه

مشارکت در مباحث 

 کلاسی

جلسه  مرور کامل مطالب

 تدریس شده

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( تعییییییییین 5

تکلییییف بیییرای 

 جلسه بعد  

 

 

 

 مطالعه

 این کامل مطالب

 توسط دانشجو  جلسه

 مطالعه

 این کامل مطالب

 جلسه

ارائه سخنرانی توسط 

استاد با استفاده از 

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 ده دقیقه

( معرفی منابع 6

و ماخییب بییرای  

 مطالعه بیشتر 

 

 

 

Tietz Textbook of 

Clinical Chemistry 

 

 

Henry's Clinical 

Diagnosis and 

Management by 

Laboratory Methods 

 مطالعه

 این مطالب

براساس منابع  جلسه

وماخب برای مطالعه 

 بیشتر 

ارائه سخنرانی توسط 

فاده از استاد با است

پاورپوینت و ویدیو 

 پروژکتور و وایت برد

ویدیو پروژکتور، کامپیوتر، 

تخته وایت برد و ماژیک 

 وایت برد

 پنج دقیقه

 

 

 
 

 

 



 

 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ارومیه
 دانشکده پیراپزشکی

 طرح درس روزانه
 هوشبری( رشته:4 - ( پیش نیاز:3 2 ( تعداد واحد:2   بیوشیمی بالینی  ( نام درس:1

 دکتر مهشید محمدیان( مدرس: 8 22( تعداد دانشجو:7 اول :( نیمسال6 کارشناسی ( مقطع:5
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